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अ�याय नवा ँ

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढाय नम:॥ 

 

"�ी�स�ा	ढ़जी के 	प म7 मानो �ी�शवजी ह3 अवतर3त हुए है। उनक� शु� 

बोधशि]त से इस भवसागर म7 डूबने का भय नOट होता है। आप आYम4ान 

देकर अनुपम सुख 2दान करने वाले दाता है। केवल आप के चरणI म7 -वनl 

भाव से 2णाम करके भजन तथा संक�त.न करने से आप हमार3 ओर आप क� 

कृपा zिOट फेरते ह<।" 

सभी 2ाgणयI पर जो एक समान कृपा करते ह<, पी�डत 2ाgणयI क� मनोकामनाएँ 

पूण. करते ह< तथा मुमु_ुओं को आYम4ान 2ािTत के �लए बोध करते ह<, वह3 

�ीसतगुNनाथ �ी�स�ा	ढ़ �वामीजी है। ऐशोआराम का �थान पसंद न होने के 

कारण �स�नाथजी 'कसी को भी कुछ कहे {बना साहूकार के घर से ,नकल पड़ े

और गया के माग. पर होने वाले एक संुदर �शवालय म7 जाकर बैठने का वYृतातं 

-पछले अaयाय म7 कथन 'कया था। उस समय वहा ँ भगवान के �लए गायन 

वादन क� सेवा अप.ण करने का काय.�म चल रहा था। जब गायकI ने भैरवी 

राग गाया तब �स�नाथजी ने कहा, "यह तो �ी�शवजी क� पूजा का समय है 

इस�लए आप अभी शंकराभरणम ् (कना.टक संगीत प�,त म7 गाए जानेवा्ला 

शंकराभरणम ् इस राग का समक_ �हदं�ुतानी संगीत प�,त म7 राग {बलावल 

कहलवाता है।) राग गाईए।" तब गायकI ने पूछा, "यह राग ]यI गाना चा�हए?" 

सतगुNजी ने कहा, "कंुड�लनी (मनुOय के शर3र म7 इडा, -पगंला और सुषुuना ये 

तीन न�ज7 होती ह<। कंुड�लनी यह 2ाणशि]त कंुडलाकार म7 यानी साँप क� ग7डुर3 

के समान मूलाधार च� म7 सोयी रहती है। मूलाधार म7 ि�थत सुTत कंुड�लनी 

शि]त को जागतृ करके, उससे �वाGधOठान, मgणपूर, अनाहत, -वशु� और 

आ4ा नाम के शर3र म7 ि�थत अEय च�I को भेदकर आgखर उसका संयोग 

सह�?ार च� के साथ कराना इसी को मो_2ािTत कहत े है।) साँप को ह3 

शंकराभरण कहते है। जब यह कंुड�लनी ऊaव.मुख होकर ना�भ�थान छोड़कर 

LMमरं¨ (मनुOय क� खोपडी म7 होनेवाला सू�म ,छP) से �मलती है, तभी ं

कंुड�लनी जागतृ होने का पूण. 	प  से फल �मलता है।" सतगुNजी क� ये बात7 
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सुनकर गायकI ने जान �लया क� वे एक LMमवेYता है और उEह7 2णाम करके 

पूछा, "कृपा करके हम7 बताईए क� रागI क� उYपिYत के �थान कौन से होते ह<?" 

संतुOट होकर �स�नाथजी ने कहा, "अब आप लोग रागI क� उYपिYत �थानI के 

बारे म7 सु,नए। ई5वर, सUयोजात, वामदेव, अघोर, तYपुNष, ईशाEय और ,तरंग 

ये भगवान �शवजी के सात मुख होते ह<। इन सात मुखI से सात �वर उYपEन 

होते ह<। वे �वर, ष©ज, ऋषभ, गंधार, मaयम, पंचम, धैवत और ,नषाद होकर 

सात मुखI से ,नकले। वह3 ंसTत�वर मनुOय के शर3र म7 कंठ, म�तक (�सर), 

ना�सका, iदय, मुख, तालू और पूवा�ग इन �थानI से �मश: उUभव होते ह<। 

अब इन �वरI को आलापने का योnय समय बताता हँू। ये समय �मश: दोपहर, 

दोपहरे के प5चात (अपराMन), सायंकाल (सायाMन), रा?ी का पहला और आखर3 

पहर (,नशा - अवसान) होते ह<। जो कोई इन सTत�वरI को उUभव�थान म7 ह3 

लय करके �दखाता है वह ई5वर क� कृपा से 4ान2ािTत करता है। �वरI क� 

उपासना ई5वर के �लए 2योग म7 लानी चा�हए, अगर ये मनुOय के �वाथ. के 

�लए 2योग म7 लायी जाए, तो Jयथ. होती है।" ये सब सुनकर वे गायक �त�ध 

हो गए। ह-ष.त होकर उEहIने �स�ा	ढ़जी को 2णाम 'कया। वहाँ से सतगुNजी 

,नकल पड़ ेऔर गया_े? पहँुचकर उEहIने -वOणपुाद के दश.न 'कये। 

 तYप5चात वे वैजनाथ _े? पहँुचे और वहा ँउEहIने �शवजी क� पूजा तथा 

अ�भषेक करने वाले भ]तI को देखा। ये देखकर �स�नाथजी मन म7 बोले क� 

िजस 2कार सूरज को वंदन (2णाम), वायु को गंध, �ीगणेशजी को दबू पसंद है, 

उसी 2कार ई5वर को अ�भषेक पसंद है। �थूल (जड) �शव�लगं पर �थूल ह3 होने 

वाले जल का अ�भषेक ये साधारण लोगI के �लए ह3 होता है। जब �शव�लगं 

पYथर का है यह क^पना नOट होती  है, तभी ंउस म7 ि�थत ई5वर तYव का 

सा_ाYकार होता है, उसी 2कार जब जीवाYमा क� देहबु-� खYम हो जाती है तब 

वह3 ंआYमबु-� (जीव यह3 ंपरमाYमा होकर वह3ं जगत का कता. और हता. है यह 

समझना, इसे आYमबु-� कहते है।) 2कट होती है। इसी बात को समझाने के 

�लए धम.शाि�?यI ने इस 2कार का उपदेश 'कया है, यह जानकर �स�राज वहा ँ

से आगे ,नकले और अNणाचल _े? पधारे। यहा ँ क� जाने वाल3 पूजा 

वै�शO�यपूण. होने के कारण �स�नाथजी aयान लगाकर सोचने लगे क� ये 
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अNणाचलेश (सूय.	पी LMम) अEय कोई भी न होकर मेर3 ह3 LMम�य आYमा है। 

केवल परमाYमा का �मरण करने से (’aयानादेव तु कैव^यं’ उप,नषद के 

वचनानुसार) मो_2ािTत होती है इस शा�? के अनुसार �स�गुNजी आYमaयान 

म7 ल3न हो गये। उसके प5चात पहाड उतरकर नीचे आए और जहा ँ गंगा नद3 

शतमुखI से सागर से �मलती है वह �थान उEहIने देखा। भगवान �ीमहादेवजी 

क� जटाजूटI म7 ि�थत और भि]तरस से शराबोर हुई गंगा नद3 भगीरथ क� अU

भुत तप�या से {?भुवन के जीवI को पार लगाने के �लए आयी, यह जानकर 

�स�य,त कलकYत आए और वहा ँमहाकाल3 के दश.न करके जगEनाथपुर3 पहँुचे| 

वहा ँउEहIने नीलच� देखकर भगवान के दश.न 'कये। वहाँ उEहIने एक के ऊपर 

एक सात बत.न रखकर भोजन पकाते हुए देखा। उसके प5चात पुजार3 ने 

भगवान को नैवेUय अप.ण करके वह सभी अ,तGथयI म7 बाँटा, इस�लए वहा ँखड़ े

�स�ा	ढ़जी को भी 2साद 2ाTत हुआ। इस जगह पर भोजन को LMम नाम से 

संबोGधत करते है। उसी समय एक LाMमण वहा ँआया और दो बत.नI म7 अEन 

खर3दकर वह3ं भोजन करने लगा। उसने �स�नाथजी को आदर से बुलाकर उEह7 

भी भरपेट भोजन �दया, वहाँ अ,त आदर से भोजन करके �स� आगे ,नकले। 

 वहा ँ से वे सागर 'कनारे ि�थत कबीरदास के मं�दर गये और वहा ँ

रहनेवाले संत जनI से भ7टवाता. क�। उन सभी को रामनाम जपते हुए देखकर 

उEह7 भगवान के नाम क� म�हमा कथन करने हेतु �स�जी ने कहा, "हे भ]त 

जनI, सु,नए। वाि^मक� ने रामायण इस काJय क� रचना क�। ई5वर ने उसके 

तीन �ह�से करके वे {?भुवनI म7 बाँट �दये। केवल ’राम’ ये दो अ_र शषे रह 

गये। अगर ये अ_र एक बार उkचारने से तमाम भोगव�तुएँ तथा मो_2ािTत 

होती ह<। अगर दो बार ’राम, राम’ उkचारने से उस नाम क� शि]त म7 Eयूनता 

आती है इस�लए हर एक को विृYत तदाकार (यानी LMम	प होकर अथवा 

देहभावर�हत होकर) करके और उस विृYत से ढले बगैर केवल एक ह3 बार ’राम’ 

नाम उkचारना चा�हए, िजस से उस भ]त को आYमा का सा_ाYकार होता है। 

उसके बाद अगर 'फर एक बार नामोkचारण करोगे तब तक देहभाव 2ाTत हो 

जायेगा।" �स�नाथजी के ये श�द सुनकर व े संत ह-ष.त हुए और उEहIने 

�स�ा	ढ़जी क� पूजा क�। वहा ँसे वे आगे गये, कुछ अंतर पार करने के प5चात 
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माग. म7 एक नद3 आड़ ेआयी। उस समय उEहIने ना-वक से कहा, "भैया, मुझ े

नद3 के उस पार ले चलो।" उसने कहा, "िजस 2कार आप पहले भि]त का 

�स]का लेकर अ4 लोगI को भवनद3 पार कराते है या जो भि]त का �स]का 

नह3 ं दे पाते उनका जीवन Jयथ. जाने देते ह<, उसी 2कार इस नद3 के पार ले 

जाने के �लए म< भी �स]का माँगता हँू। इस�लए उGचत �स]का मुझ ेद3िजए वना. 

आपक� {बनती Jयथ. हो जायेगी।" �स�ा	ढ़जी बोले, "सुन रे चतुर ना-वक, जो 

उपाGधयI (काम, �ोध, लोभ, ममता आ�द झंझट) भार फ7 ककर मेरे पास आते 

ह<, उन से म< कुछ भी �लए {बना उEह7 भवपार लगाता हँू। मेरे पास कोई भी 

उपाGध नह3 ंहै, केवल यह एक लँगोट3 जो तुम देख रहे हो, उसे भी ,नकालकर 

फ7 क देता हँू, अब तुम मुझे नद3 पार ले जाओ।" उसपर लिvजत होकर ना-वक 

ने कहा, "ठ:क है, म< आप से कुछ भी पैसे नह3 ं लँूगा।" प5चात ना-वक न े

आनं�दत होकर �स�जी को नद3पार पहँुचाया। उस �दन अEय �दनI क� अपे_ा 

उसे चौगुना लाभ हुआ, तब वह मन म7 बोला क� ,नि5चत ह3  इस महाYमा के 

सUगुणI के कारण आज मुझ े लाभ हुआ है। ना-वक ने �स�ा	ढ़जी को एक 

अkछा व�तर् भ7ट म7 �दया, परंतु उEहIने उसम7 से केवल एक लँगोट3 के �लए 

पया.Tत कपड़ा �लया। उस महाYमा का कठोर वैराnय देखकर सब लोग दंग रह 

गये। उसके प5चात जहाँ द>रPता अGधक है ऐसे ओ>रसा 2ांत म7 �स�ानाथजी ने 

2वेश 'कया। गर3बी के कारण -वशषे 	प से मन कुछ अGधक ह3 चंचल हो जाने 

के कारण लोगI क� बु-� �Oट होती  है और ऐसे समय म7 वे Jदारपर आए 

अ,तGथ को चोर समझकर भगा देते है, यह सब जानते हुए �स�नाथजी गाँव म7 

2वेश 'कया {बना जंगल के माग. से जाने लगे। माग. म7 चलते हुए अचानक 

�मले 'कसी राह3 ने अगर थोड़ा बहुत अEन �दया तो उसे �वीकार कर वे आगे 

चल रहे थे। अEयथा {बना अEनजल उEहIने कई �दन {बताये। रा?ी के समय 

कडाके क� सदª का सामना करने के �लए वे �वयं क� सहनशीलता ह3 ढाँक लेते 

थे। आगे चलते हुए उEह7 एक बैरागी �मला, िजसने �स�नाथजी से कहा, "आगे 

जब आप छYतीसगढ जाएँगे तब आप को लंगूरI से बहुत कOट हIगे।" अवधूत न े

उEह7 उYतर �दया, "नाशवान ् होनेवाले इस शर3र क� Gचतंा (या खेद) करने से 

]या लाभ? इस 2कार हम अपने शर3र को कबतक बचाये रख7? इस नाशवान ्
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शर3र के अंदर ,नि5चत 	प  से ,नवास करनेवाल3 अ-वनाशी आYमा को जो पूण. 

	प  से जानता है, उसके सभी दखु नOट होते ह<। मन के आईने के सामने जब 

हमारा देह होता है, तब उस शर3र के नOट होने क� केवल क^पना मा? से हम 

भयभीत होते ह<। परंतु उसी मन के आईने के सामने जब आYमा होती है, तब 

उसम7 केवल ,नभ.यता ह3 2,त{बबंीत होती है। 4ानी मनुOय हमेशा अंतमु.ख होता 

है ]यI'क उसका सारा aयान आYमा पर क7 �Pभूत होता है, प>रणाम 	प से, ऐसे 

मनुOय को 2,त_ण आYमा क� अनुभू,त होने के कारण, जब उसे यमदेवता का 

भी भय नह3 ंलगता, तो लंगूरI से उसे कैसा भय?" �स�नाथजी जब आगे चल 

पड़ ेतो उEह7 असंsय लंगूर �दखाई पड़।े �स�जी को देखते ह3 वे लंगूर पेडI से 

कूद कर भागते हुए उनके पास पहँुचे। जब �स�नाथजी के पास खाने योnय 

पदाथ. न �मलने के कारण वे लंगूर वापस चले गये। तYप5चात �स�ा	ढ़जी न े

�सहंाचल देखकर बाद म7 नर�सहं मं�दर देखा। वहा ँभगवान क� पूजा करनेवाले 

भ]तI को मू,त . को ,तलक करते हुए देखकर वे मन म7 Gचतंन करने लगे क� 

िजसके मन म7 सत वासनाएँ ह<, ऐसा मन भगवान को 2Yय_	प से देख सकता 

है। िजस के मन म7 बुर3 वासनाएँ ह<, ऐसे मनुOय के �लए भगवान अगोचर है, 

इस बात को समझाने के �लए शा�?कारI ने ,तलक करने का >रवाज 'कया है। 

 उसके बाद मं�दर के बाहर आकर वे गोमुखतीथ. के पास पलभर बैठे ह3 थे 

क� उEहIने कह3ं से शोरगुल सुना। आसपास के बहुत लोगI क� चहलपहल 

देखकर उनम7 से 'कसी एक को उEहIने पूछा, "अरे भैया, यहा ँकौनसा कुतूहल है 

जो देखने इतने लोग यहा ँइक|े हुए ह<?" उसने कहा, "अजी ]या बताऊँ, कई 

वष� से कुOठ से ?�त हुआ एक मारवाडी सvजन, रोग ,नवारण करने का कोई 

उपाय न �मलने के कारण, आYमहYया करने के �लए यहा ँआया हुआ है| पहाड़ 

से नीचे कूदकर 2ाण देने हेतु वह यहा ँआया हुआ जानकर लोग उसे आYमहYया 

से परावYृत करने का 2यास करने क �लए यहा ँपधारे ह<।" दयालु �स�ानाथजी 

ने कहा, "'कसी भी 2कार उसे यहा ँले आओ, ता'क म< उसक� �ां,त नOट कर 

दूँ।" लोग उस सvजन को तुरंत �स�ा	ढ़जी के पास ले आये। उस मारवाडी को 

देखकर �स�जी ने कहा, "अरे पगले, लगता है क� तुuहे मालूम नह3 ंहै क� यह 

गोमुखतीथ. अ,त प-व? है। इस तीथ. म7 �नान करने से सभी पीड़ाएँ नOट हो 
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जाती ह<।" ऐसा कहते हुए उEहIने हाथ पकडकर उसे गोमुखतीथ. म7 {बठाया और 

�वयं अपने हाथI से उसके शर3र पर तीथ. का पानी डालने लगे। �स�ा	ढ़जी ने 

"ॐ नर�सहं" कहते ह3 उसके iदय म7 असीम शांती फैल गयी, उसपर उसने भी 

वह3  नाम उkचारने से उसे अ,त सुख क� अनुभू,त होने लगी। एक _ण म7 

उसका कुOठ ,नवारण होता देखकर वह बोला, "यह ,नि5चत ह3 नर�सहं (-वOण ु

का एक अवतार) होगा, जो मेरा उ�ार करने हेतु साधु के भेस म7 यहा ँआया है।" 

उसके प5चात वह सvजन �स�ा	ढ़जी का हाथ थामकर उEह7 अपने घर ले गया 

और आसन पर {बठाकर उसने अ,त 2ेमपूव.क उनक� षोडशोपचारI से पूजा क�। 

उसपर हाथ जोडकर -वनl भाव से उसने 2ाथ.ना क�, "हे 2भू, म<ने आपके 

चरणI मे मेरा सम�त घरबार, धनदौलत, गहृि�थ और शर3र अप.ण 'कया है| 

मुझ ेआ�शवा.द द3िजए क� आपका �मरण मुझ े ,नरंतर रहे, अEयथा रोगमु]त 

होने के प5चात म< 'फर से कुOठ से ?�त हो जाऊँगा।" उसक� बात सुनकर �स� 

य,तवय. ने कहा, "म< जो काम तुuहे बताऊँ, वह अब तुम करो। तुम ,नभ.य 

होकर अपने घर म7 रहो। तुuहार3 संपिYत के दो  समान �ह�से करो। उसम7 से 

एक �ह�सा गर3बI म7 बाँट दो, दसूरा �ह�सा तुuहार7 बेटI के �लए रखो।  तुuहारा 

घर तथा धन मेरा है यह समझकर वत.न कर और हमेशा तुuहारा मन 

�ी�शवजी के चरणI म7 लगा दो।" यह सुनकर सvजन ने �स�जी क� 2�ताव 

सuमानपूव.क �वीकार 'कया। तYप5चात य,तवय. वहा ँसे ,नकलकर -वजयनगर-

दगु. पधारे। वहा ँ2ताप�सहं क� ग�ी देखकर समुP (सागर) गाँव क� बाग म7 व े

बैठे थे क� कुछ बैरागी अपनी �भ_ा लेकर वहा ँआये। उसपर पकवानI क� रसोई 

तैयार करके वे भोजन करने ह3 वाले थे क� उEहIने �स�ा	ढ़जी को देखकर उEह7 

भी भोजन के �लए आमं{?त 'कया। �स�ा	ढ़जी भोजन करने बैठ गये। उस 

समय उEहIने साधुओं को पूछा, "भोजन पेट म7 जाने के प5चात, उसका 

2ाणमाग. म7 ]या होता है?" वे बोले, "अEन वात, -पYत तथा कफ (बलगम) इन 

मूलतYवI म7 प>रव,त.त होता है, परंतु उसके प5चात ]या होता है, ये हम नह3 ं

जानते।" तब �स�राज ने कहा, "वेदI म7 �लखा गया है, ’अEनमयं ह3 सोuय 

मन:’ इस वेदवचन के अनुसार पेट म7 ि�थत अEन पु>रOठ, �थ-वOठ और 

अ,नOठ ऐसे �ह�सI म7 प>रव,त.त होता है। पहला �ह�सा गुदJदार से बाहर जाता 
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है, दसूरा �ह�सा मूलतYवI को �था-पत करता है और ,तसरा �ह�सा मन के 

शांती म7 प>रव,त.त होता है, जो उपासक के काम आती है। यह शांती आYमा के 

�लए अनुकूल होने के कारण वह मनुOय LMम	प आनंद का उपभोग लेता है। 

अगर इस 2कार उपासक aयानधारणा कर7 तो अनन् देनेवाले का उ�ार होता है। 

ये सब जाने {बना ह3 जो भोजन करते ह<, वे �वयं तो �Oट होते ह3 ह<, परंतु 

उनके साथ अEनदाता भी अधोग,त को 2ाTत होता है।" ये सब सुनकर वे दंग 

रह गये और भगवान का नाम �मरते हुए भोजन करने लगे। भोजन के प5चात 

वे सभी इक|े होकर आYमचचा. करने लगे। 

 उसके बाद अवधूत वहा ँसे ,नकलकर रामदासजी ने भPाचल म7 जीण��ार 

'कये हुए मं�दर देखकर मन म7 बोले क� परमाYमा क� मदद से संत महाYमा 

चमYकार करते ह<। वहा ँ से वे गोदावर3 नद3 के 'कनारे आये। रामदासजी के 

चबुतरे पर वे ,न-व.कार भाव से बैठे हुए थे, तब पाँच LाMमण वहाँ पधारे और 

उEहIने पूछा, "आप 'कस 2देश आये ह< तथा आपक� ि�थ,त कैसी है, यह 

बताईए।" �स�ा	ढ़जी ने कहा, "िजस देश क� कोई सीमाएँ नह3 ंहै उस देश का हँू 

और जो सभी का �थान है, वह3 हमारा �थान है, रह3 बात ि�थ,त क�, तो 

'कसी भी 2कार क� नह3 ंयह3 ंहमार3 ि�थ,त है।" LाMमणI ने कहा, "ये कैसे हो 

सकता है?" उसपर महाराज ने कहा, "शांत GचYत होकर सु,नए। देश, काल तथा 

ि�थ,त इनक� सीमाओं म7 मया.�दत न रहनेवाल3 आYमा को, 'कसी भी देश से 

]या फक.  पड़ता है? संपूण. -व5व (LMमांड) यह3 ंउसक� जगह तथा अनEय यह3 ं

उसक� ि�थ,त होती है। केवल िजस के 2वेश करने से जEम तथा मYृयु घटते है 

उसक� ि�थ,त का वण.न कौन कर सकता है?" ऐसा 4ानमू,त . ने कहा। उन 

LाMमणI के मन म7 शु� भाव होने के कारण, वे तुरंत संतुOट हुए। �स�ा	ढ़जी 

ने कहा, "आपका मन शुUध होने के कारण, इस तYव को आपने तुरंत �वीकार 

'कया।" तYप5चात �स�ावधूत कना.टक 2ांत क� ओर ,नकले। माग. म7 बहुत तीथ. 

देखते हुए वे बेजवाड़ ेके पास पहँुचे। वे कृOणा नद3 के 'कनारे बैठे हुए थे, तब 

एक म�हला ने उEह7 अ,त आदर से 2णाम 'कया। हाथ जोड़कर उसने कहा, 

"महाराज, आपको देखते ह3, एक LMम,नOठ साधु के सारे ल_ण आप म7 �दखाई 

पड़ते ह<। आपके चेहरे पर शांती क� �दJय 2भा फैलने के कारण आप महाYमा है 
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यह 2तीत होता है। मेरे जैसे अभागी म�हला क� 2ाथ.ना �वीकार करके मेरा 

उ�ार क�िजए।" तब महाराज ने कहा, "तुम अशु� मन क� म�हला होने के 

कारण LMमोपदेश 2ाTत करने के �लए अपा? हो, परंतु तुuह7 नाम जपने का 

अGधकार है। ई5वर के नाम का उkचारण करते समय मन म7 उसी क� मू,त . का 

Gचतंन करने से मन का सा मैल साफ होकर आYम4ान 2ाTत होता है। ये सब 

छोड़कर अEय कोई भी उपाय करोगी, तो तुuह7 धEयता 2ाTत नह3 ं होगी। 

आजतक कई लोग केवल नामजप करने से भवसागर पार कर चुके ह<, इस�लए 

तुम भी नामजप ह3 करो।" यह सुनकर वह म�हला आनं�दत हुई और द3न होकर 

बोल3, "महाराज, म< आपक� कृपा से धEय हो गई। इसके बाद म< आपक� आ4ा 

का पालन क	ँगी।" यह कहकर वह म�हला सतगुNजी को 2णाम करके लौट 

गई। सदा ह3 आनंद क� वषा. करने वाले �स�ा	ढ़जी वहा ँतीन बरस तक रहे। 

उस अवGध म7 वे नद3 'कनारे भेडबक>रया ँ चरत े थे। अगर 'कसी जगह उEह7 

अEन न �मला तो वहा ँवे बक>रयI का दधू -पते थे या नरम �म�ी खाते थे। इस 

2कार उEहIने वहाँ �दन {बताये। कडाके क� सदª तथा 2खर गरमी शांती से 

सहते हुए �स�ा	ढ़जी मंगलGगर3 गये और वहा ँ उEहIने �वामीजी का 2साद 

खाया। उसपर भगवान क� मू,त .पर चढ़ाया हुआ 'कर3ट (ताज) अपने म�तक पर 

रखकर उEहIने कहा, "हे भगवान, तुuहार3 जय हो।" यह सुनते ह3 पुजार3 

आ5चय. से दंग रह गया और उसने पूछा, "ये ]या, आप भगवान को ह3 

आ�शवा.द दे रहे ह<?" �स�ा	ढ़जी ने कहा, "इसम7 आ5चय. कैसा? सगुण LMम के 

केवल एक अंश म7 सभी देवदेवताएँ समाएँ होते ह<। �वयं क� देहबु-� का पूण. 

	प  से -वनाश करके 4ानी मनुOय �वयं ,नगु.ण LMम	प होते ह<, जो ,नगु.ण 

LMम ह3 तो सगुण LMम का मूल �थान है। इसी�लए 4ानी मनुOय के चरणधूल 

क� मनोकामना �वयं गंगानद3 भी करती है।" �स�ा	ढ़जी क� बात7 सुनकर 

पुजार3 के मन म7 -ववेक जागतृ हुआ। इस 2कार �स�ा	ढ़जी क� जीवनी अUभुत 

है। केवल जनो�ार करने के हेतु से उEहIने पrृवीपर �मण 'कया। अ�तु। 

िजसका �वण करने से सभी पाप भ�म हो जात े ह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ 

कथामतृ का मधुर सा यह नवा ँअaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के 

चरणIम7 अप.ण करते ह<। सबका क^याण हो। 
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॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


